November 2015 — Lena Welkenbach — Kindergarten Néewanecer Ocotal

Der Tag der Toten

Der Dia de los Muertos ist national und in ganzlretmerika einer der
wichtigsten Feiertage im Jahr. Der Tag der Totekame
Trauerveranstaltung, sondern ein farbenprachtigsiést zu Ehren der
Toten. Es geht mit lauter Musik und bunten BlumenNach
traditionellem Glauben kehren die Seelen der Vdrsteen an diesem Tag
zu den Familien zurlick, um sie zu besuchen und tBaem sie
gemeinsam mit den Lebenden ein frohliches Wiedersebann fullen
sich die buntgeschmiuickten Friedhdfe mit Angehdrigemihren
verstorbenen Familienmitgliedern und Freunden eBesuch abstatten. In
der Feststimmung werden die Graber mit bunten iRlasder nattirlichen
Blumen und bunten Basteleien geschmuckt. Musiketenaauf den
Gréabern auf Personen, die ihren verstorbenen Anggamdein Standchen
spendieren wollen. Leider gelten die Brauche iarlraditionellen Form
als bedroht, da sie immer mehr vom eher kommeraieferichteten
,Halloween“ aus den Vereinigten Staaten beeinflussiden. Gefeiert
wird der Tag der Toten am 02. November. Je nachoRegird der Tag der
Toten auf verschiedene Weise zelebriert: Die Maxgékaschmticken nicht
nur die Graber ihrer Verwandten - sie bringen ihsegar ihre
(Lieblings-)Mahlzeiten mit ans Grab. Viele sehen ded nicht als Ende,
sondern als Anfang eines neuen Lebens, wie eimeldiergangsphase zu
einer anderen Daseinsform.

Der verliebte Clown

Ende November hatte der Zirkus Ocolmena eine ghafféhrung des
Stucks ,Der verliebte Clown*®, eine Inszenierunge 8ichauspiel und
Zirkuskunst beinhaltet. Wir waren die Vorgruppe diéin Hauptakt — eine
professionelle Folkloretanzgruppe aus Managua Hiritt kostete 50
Cordoba (circa 1,60€) und kam dem Altenheim ,SatoAin“, ein
Projekt, das Teil meiner Aufnahmeorganisation INRRBL, zugute. Die
Auffiihrung lief dank mehrerer Generalproben einviesichb und wir
waren im Anschluss sehr stolz auf das Ergebnis.

Kinder schwanger schaften in Nicaragua nehmen zu
Als Kinderschwangerschaft werden Schwangerschaitégr 19 Jahren
bezeichnet, bis zu diesem Zeitpunkt hat sich dep&inoch nicht fertig



entwickelt. Momentan ist in Nicaragua eine von H@&#en eine von
einem Jugendlichen. 2011 (von Jugendlichen zwis@baind 19 Jahren)
waren das insgesamt 34.501 Sauglinge aus Kindeassterschaften —
Das sind 25% aller Geburten. In lAndlichen Gegeridanen die
Kindergeburten sogar 30% der dortigen Geburten.

Im Gesundheitszentrum in Ocotal versucht man nurkipern und
Kurzvortragen fur mehr Aufklarungsarbeit zu sorgéfas ist eine
Kinderschwangerschaft? Was sind die psychologisanenbkonomischen
Folgen fir die junge Mutter und den jungen Vatei@ Wann ich mich
besser schitzen und verhtten? Glucklicherweiskersfugang zu
Verhitungsmitteln leichter geworden. In Apothekemldondome und
Pillen erhaltlich. Vor zwei Generationen habenmdigsten Frauen hier
noch um die zwolf Kinder bekommen. Das ist schankshbgeschwacht.
Aber vor Allem in den armeren Vierteln sient mahrafunkdpfige
Familien oder ein junges Madchen mit Babybauchmé&ufen.

TVT

Iss Friichte!: https://www.youtube.com/watch?v=GKo¢He k
Vor einiger Zeit hatten wir innerhalb des TVT sclaartiber gesprochen,
wie wichtig es ist, Gemuse in die tagliche Ernalgran integrieren. Der
Nachfolger des Videos ,,Come Vegetales“(lss GemiselCome
Frutas“(Iss Friuchte). An diesem Tag ging es um tenseblingsfriichte.
Nach dem Lied tber Frichte im Bachata-Rhytmus hdmeKinder
aufgezahlt, wie viele Frichte sie kennen. Im Ansstilhaben wir auf
einem Blatt eine Schiissel voll mit unseren Frué¢taeeriten gezeichnet
und bemalt.

Der Tag der Toten:  https://www.youtube.com/watch@@nUuqg-TEE
Im Kurzvideo Uber den Dia de los Muertos besuag gerstorbene
Mutter ihre Tochter. Gemeinsam mit den Kindern mabve die
verschiedenen Traditionen dieses Brauchs im Viaedyaiert. Der Dia de
los Muertos ist in Mexico noch viel traditionsregehals in Nicaragua,
sodass viele Inhalte fur die Kinder im Video no&unvaren. Teil des
mexikanischen Brauchs sind mitunter die ,Calaveea®ulce“(siif3e
Totenkopfschadel, aus Zucker, Schokolade und Manzigit allen Farben
geschmdickt, die vor Allerheiligen produziert werflémit verschiedenen
Stoffen hat jeder einen individuellen bunten Zuskbédel kreiert und die
Ergebnisse konnten die Kinder zum Beispiel an ifi@sthen befestigen.



Der Mond: https://www.youtube.com/watch?v=AzNio77XA8
Im Kurzvideo wird die anscheinende Erklarung ddagegeben, warum
der Mond manchmal voll und manchmal nur in eineh8i zu sehen ist.
Jeden Abend fegen zwei altere Manner — wahrschhbiein Vater mit dem
Grol3vater — die Sterne auf dem Mond an eine siohtBaite des Monds
um die gewilnschte Form einer Sichel zu schafferdi@sem Tag ist auch
der kleine Sohn dabei und hilft. Als ein riesigéer8 auf dem Mond landet
kann keiner der Erwachsenen I6sen, wie man den 8ter der Flache
schaffen kann. Schlief3lich ist es das Kind, dashatablem 10st, indem es
den Stern zum Zerspringen bringt. Mit den Kindeabdn wir dartber
gesprochen, dass man als Kind oft denkt, dassrdigeg Erwachsenen
alles richtig machen. Aber manchmal haben Kindehdessere Einfalle
als die Grol3en.

Fur die Bastelei haben wir zunachst gelbes Krepppaprrupft, um
unsere ,Sterne” flr den vorgezeichneten Mond zwehaBuf der
Mondvorlage konnten nun die Kinder kreativ werdgren Mond sieht
die ganze Welt. Stellt euch vor, ihr seid die Persiie daflr zustandig ist,
die Sterne zu einer bestimmten Form zusammenzukeBGibt dem Mond
ein Zeichen aus Sternen, das ihr der ganzen Wgkmzevollt.“ Mehrere
Kinder haben mit dem Krepppapier ein Herz geklébtiebe auf der
ganzen Welt. Aul3erdem sind eine Blume und ein /&‘&ir ,Paz y
Alegria“(Friede und Freude) entstanden.

DieKleinsten im CDI

Im Monat November habe ich die Raume der ,lactdr{t&8uglinge)
.infantes A* (kleine Infante) und ,infantes B* (wer entwickelte Infante)
kennengelernt. Die Sauglinge konnen schon ab 4&nTag CDI betreut
werden im Raum der ,lactantes”. Dort sind die Ké&inbis sie laufen
kdnnen, dann kommen sie zu den ,Infantes A, diesziaen 1 und 2 Jahre
alt sind. Die ,Infantes B” sind zwischen 2 und Birdaalt.

Die Zeit fir den Mutterschutz in Nicaragua betrégflage. Die Mutter
bekommen 21 Tage vor der Geburt und 51 Tage langathafrei. Ab
bereits 45 Tagen kénnen die Sauglinge im CDI algegeverden, wenn
die Mamas wieder arbeiten gehen muissen. Jederigglight in einem
Laufstall, darin sollen die Kleinen auch schoneskstabbel-Versuche
starten und sich am Gitter hochziehen, um zu stdbas CDI fordert die
Erndhrung durch Muttermilch, die am nahrhaftesterdfe Sauglinge bis
6 Monate ist. Die Mitter bringen ihre Kinder schgestillt am Morgen ins



CDI. AuRerdem gibt das Bildungsministerium Mittelas Recht wahrend
der Mittagszeit ihr Kind im CDI zu besuchen, unezasstillen. Solange die
Matter arbeiten, werden die Babys mit einem vitawichen
Nahrungspulver ernahrt. Das Pulver wird in gekothWasser aufgelost,
abgekuhlt und dann den Kindern in der Flasche gagekb 4 Monate
werden die Babys an andere Nahrungsmittel als nighMewdhnt, indem
ihnen in kleinen Portionen Plrees, Safte und asdhissiges Essen
gegeben werden. Ab dem sechsten Lebensmonat bekothenKinder
feste Nahrung und werden daran gewohnt, wie di@&rau Essen.
Zunachst bekommen die Sauglinge zerdriicktes GerBiisieyind Suppen,
spater essen sie alles. Das Mittagsessen wird rd@&®igen Babys in einem
,Sitztisch” gegeben. Das ist ein Tisch mit zwei hém, in denen zwei
Babys gleichzeitig gefittert werden konnen. Dierldeen Babys
bekommen ihre Milch und ihren Saft noch auf demaBchm CDI werden
die Babys gewaschen und mehrmals wird die Kleidysmgechselt. Die
Babys werden hier mit Stoffwindeln gewickelt. Diacs
umweltfreundlicher als Pampers, da sie gewaschetdenaind
wiederverwendet werden. Aul3erdem sind sie luftiger angenehmer flr
die Babys als Pampers, die oft Druckstellen hiatsgn. Fir die
musikalische Friherziehung werden den Babys vialedflieder, mit
einem kleinen Instrument begleitet, vorgesungendiadabys sollen
lernen, die Geraduschquelle zu erkennen.

Die Kleinkinder in ,Infantes A“ kdnnen schon laufand feste Nahrung
essen. Hier lernen die Kleinen aufs Topfchen zwegeind zu sprechen. In
.Infantes B“ kdnnen die meisten Kinder schon Bestlgeben, wenn sie
auf die Toilette mussen. Bei den weiter entwickeltdanten B wird auf
die Sprachentwicklung geachtet: verschiedene Kiajdstlicke,
Korperteile, Formen, Pflanzen und Farben. Sie lemeh, mit Stiften und
Kleber umzugehen. Aul3erdem wird die Wichtigkeit v ygiene
vermittelt, indem sich die Kinder vor und nach jef&ahlzeit und vor dem
Mittagsschlaf das Gesicht und die Hande waschengRilien Infanten
schlafen nach dem Mittagessen, wahrend die klemn@fanten und die
Sauglinge mehrmals schlafen. Von den Erzieherimadre ich gelernt, wie
man die Kinder durch Stimulation anhand von Klopfiea Streicheln an
Rucken und Kopf leichter zum Einschlafen bringenrkdNach dem
Mittagessen machen wir die Kinder frisch und webhgeen die
Kleidung. Im Rucksack, den die Kinder taglich mitigren, sollen die
Eltern immer Wechselklamotten und eventuell kleéamacks mitbringen.



Leider sind die ,Snacks”, die die Eltern ihren Kamd mitgeben, fast
immer ungesunde Bonbons, Lutscher und Kekse. Se#tejgmand eine
Orange oder eine Banane dabei. Taglich steht eura8 lang freies
Spielen an. Immer wenn der grof3e Sack voll Puppetos und
Baukldtzen ausgepackt wird, beginnen die AugerKdeder zu leuchten.
Es ist wichtig als Erzieherin eine gute Beziehuagien Eltern der Kinder
des CDI zu erhalten. Wenn die Kinder gebracht tbgkholt werden,
informiert die Erzieherin die Eltern Uber das Vétdraihres Kindes und
nicht selten plaudern die Eltern noch eine Weiledar Lehrerin.

Geldprobleme

Es ist erschreckend, wie viele Leute ihre Kinder@DI schicken,
wahrend sie noch mehrere Monate MitgliedsbeitradaCDI schulden.
Von dem kleinen Anteil, den das CDI von den Elteekommt — das hangt
prozentual vom Gehalt der Eltern ab — muss eindeslEssens und die
Gehalter mehrerer Erzieherinnen bezahlt werdens Bia¢e Eltern schon
seit mehreren Monaten Schulden beim CDI habergurdtolge, dass die
Erzieherinnen ihren ohnehin schon sehr niedriggmLmit mehreren
Wochen Verspatung bekommen.



